SIRPAN TUOREPUURO

2d| kaurahiutaleita

2 dl omenamehua

1 dl rahkaa

0,5 tl kanelia

0.5 tl vaniljasokeria

1 rkl chiansiemenia (voi jattaa pois )
1 dl omenakuutioita tai raastetta

sokeria tai hunajaa makeuttamiseen, jos haluaa

-sekoita hiutaleet, omenamehu, rahka, kaneli, vaniljasokeri ja chiansiemenet.
-peita kulho ja laita jadkaappiin yoksi tai vahintdan kolmeksi tunniksi.
-sekoita joukkoon omena ja makeutus ja nauti.

-annoksesta riittaa kahdelle.

Puuroa voi varioida maun mukaan eri hiutaleilla, marjoilla tai hedelmilla.

Nesteena voi kayttad eri mehuja tai maitoja tai vaikkapa pelkkaa vetta.

Kokeilemalla 16ytyy oma suosikki.



